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Pot do samostojnosti
Poučujte odlomke iz 
svetih spisov in izjave, 
ki bodo sestre, ki jih 
obiskujete, blagoslovili. 

O nauku pričujte. Sestre, ki jih učite, 
prosite, naj povedo, kaj so občutile 
in se naučile.

Kaj je samostojnost?
»Samostojnost pomeni, da vse 

blagoslove nebeškega Očeta upora-
bimo za to, da poskrbimo zase ter 
družino in najdemo rešitve za svoje 
težave.« Vsaka od nas je odgovor-
na, da se poskuša težavam izogniti, 
preden do njih pride, in se nauči 
premagovati izzive, ko nastopijo. […]

Kako naj postanemo samostojne? 
Samostojne bomo postale, če bomo 
pridobile dovolj znanja, izobrazbe 
in pismenost, če bomo modro up-
ravljale z denarjem in viri, če bomo 
duhovno močne, če se bomo prip-
ravile na hude čase ter nevšečnosti 
in če bomo poskrbele za zdravje ter 
socialno in čustveno blaginjo.« 1

Julie B. Beck, generalna predsednica 
Društva za pomoč

Odgovornost do evangelija
»Če bomo živele preudarno in 

svoje darove in talente razvile, bomo 
postale samostojnejše. Samostoj-
nost je prevzemanje odgovornosti 
za svojo duhovno in posvetno 

blaginjo in za tiste, ki nam jih je 
nebeški Oče zaupal v skrbstvo. 
Samo če smo samostojne, lahko 
resnično posnemamo Odrešenika 
v tem, da služimo ljudem in jih 
blagoslavljamo.

Pomembno je, da razumemo, da 
je samostojnost sredstvo za dosega-
nje ciljev. Naš končni cilj je, da pos-
tanemo podobne Odrešeniku, ta 
cilj pa bomo dosegle z nesebičnim 
služenjem. Naša sposobnost služe-
nja se povečuje oziroma zmanjšuje 
glede na našo samostojnost.« 2

Starešina Robert D. Hales iz zbora 
dvanajstih apostolov:

 »Samostojnost je rezultat na-
šega dela in podpira vse druge 
dobrodelne dejavnosti. Je bistvena 
prvina tako naše duhovne kakor 
tudi posvetne blaginje. Predsednik 
Marion G. Romney [1897 – 1988] je 
o tem načelu rekel: ‛Delajmo za to, 
kar potrebujemo. Bodimo samostoj-
ni in neodvisni. Odrešitve ne bomo 
prejeli po nobenem drugem načelu. 
Odrešitev je stvar posameznika in 
zanjo moramo poskrbeti sami tako 
v posvetnih kakor tudi v duhovnih 
stvareh.’ […]

»Predsednik Spencer W. Kimball 
[1895 – 1985] je o samostojnosti 
povedal naslednje: ‘Vsak posamez-
nik je za svojo socialno, čustveno, 
duhovno, telesno ali gospodarsko 

blaginjo odgovoren najprej sam,  
potem njegova družina in nato  
Cerkev, če je njen zvesti član.’« 3

predsednik Thomas S. Monson
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Predlogi za obiskujoči 
učiteljici
Kot obiskujoča učiteljica 
lahko prosite za duhovni 
navdih, da boste vedeli, kako 
se najbolje odzvati na potre-
be sester, za katere skrbite. 
Potem svoja prizadevanja 
osredotočite na to, da bos-
te okrepili vero posamezne 
sestre in družino.

Osebna pripravljenost
1 Mz 3:19
Mt 6:33
NaZ 82:18–19; 109:8
Več o tem preberite na 

www.providentliving.orgin 
v Pripravite vse potrebno: 
družinske finance (kataloška 
št. 04007 177) in Pripravite 
vse potrebno: domača zaloga 
(kataloška št. 04008 177).


